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2026 – Workshops/Events 
Nürnberg 

 

Termin 

 

Uhrzeit Was Preis Frühbuchung
/ reduz. 

04.08.26 + 
05.08.26 
(voraussichtlich) 

19:00 – 20:30 Sommertanzwochen-Tanzfabrik,  
in Planung, voraussichtlich: 

- Burlesque Basics 
- Technik  

 Alle Infos auf 
Tanzfabrik-
Homepage 

 
 

   

So. 27.09.26 13:00 – 17:00 
 

Technik-1:  

walk-on-heels, bodyroll, Isolationstechniken, Shimmy-
Schütteln, twirken, bedroom-moves 

66 € 55 € (bis 10.08.) 

 
 

   

So. 04.10.26 13:00 – 17:00 
 

Pinup-Putzen / stage-maid-training 66 € 55 € (bis 14.09.) 

 
 

   

Sa. 17.10.26 12:15 – 17:00 

 

Bühnen-Makeup*  77 € 66 € (bis 08.09.) 

 
 

   

So. 18.10.26 13:00 – 17:00 
 

Technik-2:  

Musicality, Charakter, Präsenz  

66 € 55 € (bis 28.09.) 

 
 

   

So. 08.11.26 13:30 – 18:30 
 

Teddy lapdance*  
inkl. Sektempfang und Snacks 

110 € 95 € (bis 05.10.) 

     

So. 15.11.26 11:30 – 15:30 
 

You can leave your hat on - Choreo 66 € 55 € (bis 12.10.) 

 
 

   

So. 29.11.26 13:30 – 18:30 
 

Pinup-Posing & selfi-shooting* 
inkl. Sektempfang und Snacks   

110 € 95 € (bis 26.10.)  

     

So. 06.12.26 13:30 – 18:30 
 

 x-mas Striptease - Choreo 
inkl. Sektempfang und Snacks 

110 € 95 € (bis 02.11.) 

 
 

   

Donnerstags 
20:00 - 21:30 

17.9. – 19.11.26 
 
26.11.26–18.2.27 

Burlesque Basics Kurse 

je Kurs 10 Abende  

 Anmeldung nur 

über Tanzfabrik-

Homepage 

* geeignet für taube Teilnehmerinnen, DGS-Grundkenntnisse vorhanden, ggfs. mit DGS-Dolmetscherin 

 
 
Veranstaltungsort: Tanzfabrik • Vordere Cramergasse 13, 90478 Nürnberg  
 

 
Anmeldung =>  www.sweet-chili-burlesque.de–>Unterricht oder Flyer-Formular auf Seite 3 
 
Weitere Infos werden mit Buchungsbestätigung gesendet.              
 
 

 
 
 
 

Stand: 11.06.2026 

http://www.sweet-chili-burlesque.de/
http://www.sweet-chili-burlesque.de/
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 Was erwartet dich: 
Technik-1  
 

In diesem Workshop geht es ausschließlich mit ausführlichen Technik-Übungen um: walk-on-
heels, bodyroll, Körper-Isolation, Shimmy-Schütteln, twirken, bedroom-moves 
Grundlagen nicht nur für Tanz, sondern Körper-Bewusstsein und vielleicht sogar sexy Bedtime. 

Tänzerische Vorkenntnisse von Vorteil. 

Pinup-Putzen / 
Stage-maid-training 

Putzen wie ein Pinup?  Und das ach so unbeliebte Thema zu einem Event machen! 
Richtiges Posing, Laufen, spielerisch und sexy Aufräumen, da wird das Aufheben  
des ein oder anderen Kleidungsstück zur Show. Und welche Frau kann das nicht in  
den Alltag einbauen? Oder ihr bewirbt euch bei einer Burlesque-Show und bringt  
das neu Erlernte auf die Bühne. 

Bitte bringt euer eigenes Putz-Outfit mit, inkl. Staubwedel und Lappen.  
Alle Levels 

Bühnen Makeup* Hier erarbeiten wir zusammen ein klassisches Bühnen-Makeup unter Anleitung und mit 
professionellen Tipps. Alle Gesichts-Features werden toll in Szene gesetzt. 

Mitzubringen: alles was ihr so habt… bzw./und Foundation + Puder + Concealer, Augenbrauenstift/puder, 
Lidschatten, Eyeliner, falsche Wimpern, Rouge, Lippenkonturenstift, roter Lippenstift (Pinsel etc., 
Standspiegel, ggfs. Glitter/Glitzersteinchen 

Bitte beachten => gr. Schlupflider können in diesem Workshop nicht extra beraten werden. 
Das Ergebnis kann im Anschluss (also Samstag Abend) direkt ausgeführt werden. 
Alle Levels, Makeup-Vorkenntnisse von Vorteil  

Technik-2 
 

Musik wirklich hören und umsetzen. Verschiedene Charaktere darstellen und Übungen, um mehr 
Präsenz zu erreichen.  

Geeignet nicht nur für Burlesque-Tänzerinnen, sondern auch andere Tanz-Genres.  

Tänzerische Vorkenntnisse sollten vorhanden sein. 

Teddy-Lapdance* 
Hier lernt Ihr, wie man jemanden tänzerisch umgarnt, der es sich auf 
einem Sessel/Stuhl bequem gemacht hat. Außerdem gibt es viele 
Übungen, um die Hüften zu lockern, individuelle sexy Bewegungen und 
Floorwork-Elemente. 
Als Platzhalter dienen Teddybären. 

Alle Levels, inkl. Sektempfang und Mini-Snacks 

you can leave  
your hat on 

Einer DER Striptease-Klassiker!  
Eine Choreo, bei der wir alles entsprechend dem Liedtext umsetzen. 

Mitbringen:  
Mantel, High-Heels-Pumps (ohne Verschluss, Schlaufen, Reisverschluss etc. ),  
Kleid (z.b. zum Wickeln, bitte nicht zum über-Kopf ausziehen!)  
und Hut 

Alle Levels 

Pinup-Posing  
& selfie-shooting* 

Ihr erlernt alle klassischen Pinup-Posen und einige Tipps und Tricks um euch perfekt 
in Szene zu setzen – ab sofort wird euch jede Kamera lieben.  
Im zweiten Teil gibt es Zeit um großartige Fotos (mit euren eigenen Kameras/Handys) 
zu machen, und somit das Erlernte auch direkt fest zu halten.  

Alle Levels, inkl. Sektempfang und Mini-Snacks 

x-mas Striptease 
Bei diesem Termin erlernt ihr eine Choreo, zu weihnachtlicher Jazzmusik, perfekt gewappnet, um 
zu Hause eine unvergessliche Vorführung zu präsentieren. Das Outfit kommt aus eurem Schrank 

Mitzubringen: Handschuhe, Jacke, Bluse, Rock, Unterkleid, Strapse, Pumps 
 
Alle Levels (Burlesque-Vorkenntnisse von Vorteil), inkl. Sektempfang und Mini-Snacks 

 

* Diese Termine sind geeignet für taube Teilnehmerinnen. DGS-Grundkenntnisse vorhanden ggfs. mit DGS-Dolmetscherin.  

 

http://www.sweet-chili-burlesque.de/
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Anmeldung direkt auf der Sweet-Chili-Burlesque Homepage ‚Unterricht‘ online, oder in Papierform auf Seite 3 

Formular zur verbindlichen Anmeldung: 

 

Vorname Name  

Straße, Nr.   

PLZ/Ort   

Telefon/mobil  

E-Mail  

Volljährig O Ja    /   O Nein1) Geburtsdatum: 

Hiermit melde ich mich verbindlich2) und unwiderruflich an für: 

Technik-1: 
So. 27.09.26  13:00 – 17:00 

Gebühr: 66 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 10.8.: 55 €) 
O 

Pinup-Putzen/stage-maid-

training 

So. 04.10.26  13:00 – 17:00 

Gebühr: 66 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 14.9.: 55 €) 
O 

Bühnen-Makeup 
Sa. 17.10.26  12:15 – 17:00 

Gebühr: 77 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 08.9.: 66 €) 
O 

Technik-2: 
So. 18.10.26  13:00 – 17:00 

Gebühr: 66 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 28.9.: 55 €) 
O 

Teddy lapdance 
So. 08.11.26  13:30 – 18:30 

Gebühr: 110 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 5.10.: 95 €) 
O 

You can leave your hat on 
So. 15.11.26  11:30 – 15:30 

Gebühr: 66 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 12.10.: 55 €) 
O 

Pinup-Posing+selfi-shooting 
So. 29.11.26  13:30 – 18:30 

Gebühr: 110 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 26.10.: 95 €) 
O 

x-mas Striptease 
So. 06.12.26  13:30 – 18:30 

Gebühr: 110 € (Student*innenrabatt / Frühbuchung bis 02.11.: 95 €) 
O 

Die Kursgebühr in Höhe von  

zahle ich: 

o Bar 

o per Überweisung   

   

  __________  Euro 

 

Die Kontodaten erhältst du mit der Anmeldebestätigung. 

O Ja, ich habe die Teilnahmebedingungen/AGB (Seite 3) gelesen und bin damit einverstanden! 

O Ja, ich möchte den Newsletter von Sweet Chili erhalten. 

 

 

 

Ort, Datum, Unterschrift 

Persönlich abgeben, oder eingescannt per Email senden:  E-Mail  booking@sweet-chili-burlesque.de       

oder Online-Anmeldung möglich auf der Homepage. 

1) Genehmigung und Unterschrift des Erziehungsberechtigten erforderlich 
2) Eine Stornierung ist ausgeschlossen! Bitte siehe auch Teilnahmebedingungen/AGBs! 

http://www.sweet-chili-burlesque.de/
mailto:booking@sweet-chili-burlesque.de
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Teilnahmebedingungen / AGB: 
 

1. Ihre Anmeldung ist erst mit Eingang des vollständig ausgefüllten Anmeldeformulars verbindlich.  

Erst nach Versandt der Teilnahmebestätigung ist Ihr Workshop-Platz gesichert.  

2. Sollte der Workshop allerdings nicht stattfinden oder ausgebucht sein, werden Sie benachrichtigt und 

erhalten eventuell bereits bezahlte Gebühr vollständig zurück überwiesen. 

3. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und wird von Sweet Chili Burlesque festgelegt. 

4. Eine Stornierung Ihrer Anmeldung ist nicht möglich! Die Workshop-Gebühr wird in jedem Fall fällig. 

Keine Sonderregelungen! Weder Umzug, noch Krankheit oder sonstiges entbinden von der Zahlungspflicht. 

Sie können eine Ersatzteilnehmerin benennen und stellen.  

5. Die bloße Nichtteilnahme am Workshop entbindet nicht von der Zahlungspflicht! 

6. Änderungen im Programm eines Workshops behält sich Sweet Chili Burlesque vor. Die Angaben im 

Workshop-Programm sind insofern unverbindlich und können bei Bedarf von Sweet Chili Burlesque 

geändert werden.  

7. Für den Verlust oder Diebstahl mitgebrachter Gegenstände wird keine Haftung übernommen.  

8. Erlernte Choreographien unterliegen dem Urheberrecht und dürfen nicht an dritte weitergegeben werden 

und Auftritte dieser Choreographien nur mit Genehmigung der Sweet Chili School of Burlesque erfolgen. 

Die erlernten Choreographien sind von Sweet Chili choreographiert worden und sie hat daran das alleinige 

Urheberrecht und sämtliche Verwertungsrecht. Teilnehmer/innen von Sweet Chili dürfen innerhalb der 

folgenden 2 Jahre nach Beendigung des Workshops und/oder Kurses keine eigenen Burlesque-Workshops 

anbieten, in denen die Inhalte des Erlernten weitergegeben werden. Ausnahmen bedürfen der schriftlichen 

Genehmigung von Sweet Chili. Das gilt auch für Ihre Unterrichtskonzepte. 

9. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Sweet Chili Burlesque School schließt eine Haftung für leichte 

Fahrlässigkeit aus. Die Teilnehmer haben dafür Sorge zu tragen, das Verletzungsrisiko durch 

angemessene Kleidung und Schuhwerk so weit als möglich zu reduzieren. Die Teilnehmer haben auch den 

Anweisungen der Kursleiter unbedingt Folge zu leisten. Unterlassen Sie dies, so kann die Sweet Chili 

School of Burlesque dafür nicht haftbar gemacht werden. 

10. Soweit eine dieser Vertragsregeln ganz oder teilweise unwirksam sein sollte, berührt dies nicht die 

Wirksamkeit des Vertrages im Übrigen. 

11. Datenschutz: Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Die Sweet Chili School of Burlesque macht 

darauf aufmerksam, dass die schnelle und unkomplizierte Kommunikation über Telefax und Elektronische 

Medien (E-Mail) mit einem Verlust an Vertraulichkeit und Sicherheit verbunden ist. Besonders Emails 

können von Dritten wie eine Postkarte gelesen werden. Die Sweet Chili School of Burlesque ist befugt, im 

Rahmen der Zweckbestimmungen des Auftrages die ihr anvertrauten personenbezogenen Daten der 

Kursteilnehmer unter Beachtung  der Datenschutzbestimmungen zu erheben, zu speichern und zu 

verarbeiten. 

12. Der Gerichtsstand für sämtliche Ansprüche ist Nürnberg. 

http://www.sweet-chili-burlesque.de/

